OGLEN YEMEGI

01.12 2017 VE 31.12.2017 TARIH ARASINDA ILKOKUL ORTA OKUL LISE YEMEK LISTESI

TARIH

GUN

YEMEK MENUSU

1.12.2017

CUMA

SEBZELI KURUFASULYE
BULGUR PLAVI
YOGURT
YARIM EKMEK

4.12.2017

PAZARTESI

ETLI NOHUT
PIRING PILAVI
TURSU
YARIM EKMEK

5.12.2017

SALI

ORMAN KABABI
BULGUR PILAVI
YOGURT
YARIM EKMEK

6.12.2017

CARSAMBA

TAVUK HASLAMA
PIRING PLAVI
MEYVE
YARIM EKMEK

7.12.2017

PERSEMBE

BULGUR USTU TAVUK
MERCIMEK CORBASI
YOGURT
YARIM EKMEK

B8.12.2017

CUMA

ETLI KURUFASULYE
BULGUR PLAVI
KASIK HELVASI
YARIM EKMEK

11.12.2017

PAZARTESI

ETLI KURUFASULYE
PIiRINC PLAVI
YOGURT
YARIM EKMEK

12.12.2017

SALI

TAVUK HASLAMA
MAKARNA
YESIL BIBER
YARIM EKMEK

13.12.2017

CARSAMBA

ETLI NOHUT
BULGUR PILAVI
MEYVE
YARIM EKMEK

14.12.2017

PERSEMBE

ETLI GUVEC
PIRING PILAVI
YOGBURT
YARIM EKMEK

15.12.2017

CUMA

PILAV USTU TAVUK

TAVUKLU SEHRIYE CORBASI
MEYVE

YARIM EKMEK

18.12.2017

PAZARTESI

ETLI KURUFASULYE
BULGUR PILAVI
TURSU

YARIM EKMEK

GIDA MUHENDISI
HATICE TEMEL
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OGLE YEMEGI YEMEK LISTESI

GUN

YEMEK MENUSU____

19.12.2017

SALI

MERCIMEK CORBASI
SOSLU MAKARNA
KASIK HELVAS!
YARIM EKMEK

20.12.2017

GCARSAMBA

TAVUK HASLAMA
BULGUR PILAVI
YOGURT
YARIM EKMEK

21.12.2017

PERSEMBE

PILAV USTU TAVUK
MECIMEK GORBASI
YOGURT
YARIM EKMEK

22.12.2017

CUMA

SEBZELI NOHUT
SALCALI BULGUR PILAVI
TURSU
YARIM EKMEK

b

25.12.2017

PAZARTESI

ETLI KURUFASULYE
BULGUR PLAVI
MEYVE
YARIM EKMEK

26.12.2017

SALI

GUVEC
PIRINC PLAVI
YOGURT
YARIM EKMEK

27.12.2017

GARSAMBA

MERCIMEK CORBASI
SOSLU MAKARNA
iRMIK HEELVASI
YARIM EKMEK

28.12.2017

PERSEMBE

TAVUK ETLI SULU PATATES
BULGUR PILAVI
YOGURT
YARIM EKMEK

29.12.2017

CUMA

BULGUR USTU TAVUK
MERGCIMEK GORBAS!
MEYVE
YARIM EKMEK

GIDA MUHENDISI
HATICE TEMEL
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