OGLEN YEMEGI

01.05.2017 VE 31.05.2017 TARIH ARASINDA ILKOKUL,ORTA OKUL LISE YEMEK LISTESI

TARIH

GUN

YEMEK MENUSU

2.05.2017

SALI

ETLI KURUFASULYE
BULGUR PILAVI

YARIM EKMEK

3.05.2017

CARSAMBA

ISPANAK CORBASI
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

4.05.2017

PERSEMBE

PILAV USTU TAVUK

MERGIMEK CORBASI
YARIM EKMEK

5.05.2017

CUMA

MEHIR CORBAS!
SOSLU MAKARNA
IRMIK HELVASI
YARIM EKMEK

8.05.2017

PAZARTESI

KIYMALI NOHUT
BULGUR PILAVI
YARIM EKMEK

9.05.2017

SALI

TAVUKLU SULU PATATES
BULGUR PILAVI
IRMIK HELVASI
YARIM EKMEK

10.05.2017

CARSAMBA

BEZELYE YEMEGI
BULGUR PILAVI
YARIM EKMEK

11.05.2017

PERSEMBE

MERCIMEK CORBASI
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

12.05.2017

CUMA

PILAV USTU TAVUK
MEHIR CORBASI
YARIM EKMEK

15.05.2017

PAZARTESI

SEBZELI KURUFASUYE
BULGUR PILAV/
SUTLAC
YARIM EKMEK

16.05.2017

SALI

TAVUK HASLAMA
PIRING PILAVI
YARIM EKMEK

17.05.2017

CARSAMBA

ISPANAK CORBASI
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

GIDA MUHENDISI
HULYA MERKIT
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OGLE YEMEG| YEMEK LISTESI

GUN

YEMEK MENUSU

18.05.2017

PERSEMBE

TAZE TURLU
BULGUR PILAVI
YARIM EKMEK

19.05.2017

CuUMA

KIZARTMA
MEHIR GORBASI
SOSLU MAKARNA
YARIM EKMEK

22.05.2017

PAZARTESI

KIYMALI NOHUT

BULGUR PILAVI
YARIM EKMEK

23.05.2017

SALI

TAVUKLU SULU PATATES
BULGUR PILAV!
YOGURT
YARIM EKMEK

24.05.2017

CARSAMBA

BEZELYE YEMEGI
BULGUR PILAVI
YARIM EKMEK

25.05.2017

PERSEMBE

MEHIR CORBASI
SOSLU MAKARNA
IRMIK HELVASI
YARIM EKMEK

26.05.2017

CUMA

TAVUK HASLAMA
PIRING PSLAVI
YARIM EKMEK

29.05.2017

PAZARTESI

SEBZELI KURUFASULYE
BULGUR PILAVI

YARIM EKMEK

30.05.2017

SALI

PILAV USTU TAVUK
MEHIR CORBASI
YOGURT
YARIM EKMEK

31.05.2017

GARSAMBA

TAVUK HASLAMA
BULGUR PILAVI
YARIM EKMEK

GIDA MUHENDISI
HULYA MERKIT




