OGLEN YEMEGI

01.02.2017 VE 28.02.2017 TA

RiH ARASINDA ILKOKUL,ORTA OKUL,LISE YEMEK LISTESI

TARIH

GUN

1 YEMEK MENUSL

06.02.2077

PAZARTESI

.~ TETLI KURUFASULYE
.' © BULGUR PILAV!

| ¥ TURsU
YARIM EKMEK

07.02.2017

SALI

MECIMEK CORBASI
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

08.02.2017

CARSAMBA

¢ PILAV USTU TAVUK
MERGIMEK CORBASI
MEYVE
YARIM EKMEK

09.02.2017

PERSEMBE

ISPANAK YEMEG!
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

10.02.2017

CUMA

J TAVUK HASLAMA
. BULGUR PILAVi

:  SUTLAG

| ¥vARIM EKMEK

13.02.2017

PAZARTESI

ETLI NOHUT
BULGUR PILAV!
MEYVE
YARIM EKMEK

14.02.2017

SALE

ETLI KURUFASULYZ
it BULGUR PiLAV!
IRMIK HELVAS!
YARIM EKMEX

15.02.2017

CARSAMBA

MERCIMEK CORBASI
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

16.02.2017

PERSEMBE

PILAV USTU TAVUK
MERCIMEK GORBASI
SUTLAC

. YARIM EKMEK

1

17.02.2017

CUMA

7T BEZELYE YEMEG

BULGUR PiLAVI
YOGURT

YARIM EKMEK

20.02.2017

PAZARTESI

ETLI KURUFASULYE
SEHRIYEL| BULGUR PILAVI
1 TURSU

: YARIM EKMEK

21.02.2017

SALl

TAVUKLU SULU PATATES
SOSLU MAKARNA
MEYVE
YARIM EKMEK

G!DA MUHENDISI
ZINNET TURAN

- H ) v
3 TEM 1S FUCNAK R

ARIVET

=]

7.§M
103




OGLE YEMEGI YEMEK LISTESI

GUN

YEMEK MENUSU

22.02.2017

CARSAMBA

ZEYTIN YAGLI BARBUNYA

BULGUR PiLAV!
YOGURT
YARIM EKME®

23.02.2017

PERSEMBE

ISPANAK YEME !

- SOSLU MAKARNA
WRMiK HELVASI
YARIM EKMEK

24.02.2017

CUMA

TAVUK HASLAMA
BULGUR PiL.AVI
SUTLAC
YARIM EKMEK

27.02.2017

PAZARTESI

ETLI KURUFASULVE
% BULGUR PiLAV!

TURSU
YARIM EKMEX

28.02.2017

SALI

MECIMEK CORBAS
SOSLU MAKARNA
YOGURT
YARIM EKMEK

]

Siam

GIDA MUHENDISI
ZINNET TURAN

"




