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GiRIS

GlUnumuzde beden egitimi ve spor, yetismekte olan nesillere fikren ve bedenen saglik ka-
zandiran bir faaliyet alani olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle 6grencilerin, cagimizin egi-
tim anlayisina uygun bir sekilde kendi kapasitesi ve yetenekleri dogrultusunda yetistiriimeleri
6nemle ele alinmalidir.

Egitsel oyunlar; egitim, saglik (fiziksel tedavi) ve edlence amacli uygulanabilen oyunlardir.
Hangi amacla uygulanirsa uygulansin, oyunsal formlar oldugu i¢in yarisma ve eglence barin-
dirdigindan hemen hemen her yasta ve ortamda uygulanabilen oyunlardir. Oynandiklari alana,
zamana; oynayanlarin yas ve cinsiyet durumlarina gére uygulama sekli degisir.

Son yillarda oyunla egitim, egitimin her kademesinde; 6zellikle de okul 6ncesi ve ilkogretim-
de 6nem kazanmig, hatta yeni bir metot olarak bir¢ok lGlkede uygulanmaya baslamistir. Genel
anlami ile oyun, dar anlami ile de egitsel oyun, her tirli beden egitimi ve sportif egitimin teme-
lini olusturmaktadir. Beden egitimi ve sportif calismalarin dogurdugdu stresi ortadan kaldirmak;
dikkati ve motivasyonu daha fazla strdirebilmek igin oyunlardan ve egitsel oyunlardan fayda-
lanilabilir. Egitsel Oyunlar Ogretim Programi ile dgrencilerin, her tirlii beden egitimi ve sportif
egitimin temelini olusturmada egitsel oyunun éneminin farkina varmalarini saglamasi, egitsel
oyunlarla sosyal iligkiler kurmasi ve gelistirmesi amaglanmistir.
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EGITSEL OYUNLAR DERSi OGRETIM PROGRAMI’NIN
GENEL AMAGCLARI

Egitsel Oyunlar Dersi Ogretim Programi, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’'nun 2. mad-
desinde ifade edilen Tirk Milli Egitiminin Genel Amagclari ile Turk Milli Egitiminin Temel ilkeleri
esas alinarak hazirlanmistir.

Bu programla égrencinin;

1. Oyunun diinyada ve Turkiye'deki gelisimi hakkinda bilgi sahibi olmasi,

2. Oyunla ilgili kavramlari dogru ve yerinde kullanmasi,

3. Oyun ve egitsel oyun arasindaki farki kavramasi,

4. Egitsel oyunun planlanmasi, 6gretilmesi ve ydnetilmesi sireglerine katilmasi,

5. Egitsel oyun kurallarini kavramasi ve bu kurallara uygun hareket etmesi,

6. GUnlUk yasantisinda ve fiziksel etkinliklerinde, organizmayi kondiisyonel olarak hazir

hale getirmesi,

7. Egitsel oyunlari; evde, is yerinde, sportif branslarin isinma sureclerinde, degisik sportif

formlar igerisinde kullanabilmesi,

8. Sportif branslarin oyun formlarinda bransa 6zgl yetenegini kesfetmesi ve kullanmasi,

9. Egitsel oyunlarla sosyal iligkiler kurmasi ve geligtirmesi,

10. Oyun igerisinde motorik 6zelliklerinin sinirlarini kesfetmesi ile kendini tanimasi,

11. Kendine gliven duymasi ve kendini kontrol etmesi,

12. Kuvvet, ¢cabukluk ve dayaniklilik gibi temel motorik 6zelliklerini gelistirmesi,

13. Hareketlilik, denge ve koordinasyon gibi yardimci motorik 6zelliklerini gelistirmesi,

14. Cabuk karar verme, is birligi yapma, dikkat, cesaret, dogruluk, disiplin, ¢calismalara ilgi

duyma gibi kisisel ve sosyal aligkanliklar gelistirmesi,

15. Kazanani takdir etmesi, kaybetmeyi sindirebilmesi

16. Yeteneklerini, guc¢li yonlerini tanimasi ve bunlari en Ust diizeyde kullanmasi

amaclanmaktadir.
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EGITSEL OYUNLAR DERSiI OGRETIM PROGRAMI’NIN OGRENCILERE
KAZANDIRMAYI HEDEFLEDIGi BECERILER

Egitsel Oyunlar Dersi Ogretim Programi ile 6grencilere kazandiriimasi hedeflenen beceriler

asagida sunulmustur:
1. Temel motorik beceriler

2. Planlama
3. Yonetme
4. Organizasyon
5. Is birligi
6. iletisim
7. Problem ¢6zme
8. Turkgeyi dogru, glzel ve etkili kullanma
9. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma
10.Yaratici dugiinme
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EGITSEL OYUNLAR DERSiIi OGRETIM PROGRAMI'NIN
OGRENME-OGRETME YAKLASIMI

Oyun 6grenimi iki evrede gerceklesmektedir. Bunlar; imaj sekillendirme ve kaba hareketle-
rin evreleridir. imaj sekillendirme evresinde dJrenci; 6grenecedi oyunun seklini ve kurallarin,
anlatilanlara gore sekillendirir. Sonra kendine bir faaliyet projesi gizer. Bir projenin yapilabilme-
si; 6nceki teorik tecriibe, motorik 6zelliklerin gelisim seviyesi ve efor kapasitesi ile ilgilidir. Kaba
hareketler evresinde 6grenci; 6gretmenden sdzel olarak aldigi bilgiye gore ilk uygulamalara
gecer (deneme yapar). Bu evre, oyunun oynanma sekli ve teknik uygulamalarin diizgiin 6gre-
nimi igin gcok énemlidir. Eksik ve hatali 6grenmeler dizeltilir. Aksi takdirde oyunun uygulanma-
sindaki akicilik kesintiye ugrayacagindan istenilen verim elde edilemez. Bu nedenle, oyunun
anlasilip anlasiimadigi sorusu mutlaka sorulduktan sonra deneme yapilmali, hatalar ve yanls
anlasiimalar ortadan kaldiriimahdir.

Egitsel oyunlardaki kurallarin ve tekniklerin 6gretiminde, ilk olarak teknigin kurallari ve 6zel-
likleri anlatiimali; sonrasinda, bir érnek uygulama ile gésterip-yaptirma yéntemine dayali ola-
rak hem uygulama hem de sézel olarak ddrenciye sunulmalidir. Oyun kurallarinin ve teknik
detaylarin, oyunlarda kazanmaya yoénelik avantaj saglayan hususlarin 6égrenciler tarafindan
bulunmasi saglanmalidir.

Egitsel Oyunlar Dersi Ogretim Programi, é3retmenden édrenciye ve égrenciden dgretme-
ne cift yonlu bir iletisimin oldudu ve dgrencinin yaparak, yasayarak égrenmesini saglayan ve
6grenciyi merkeze alan modern dgretim yaklagimlariyla yuratilmelidir. Bu yaklagimlar dogrul-
tusunda, 6grenme ortami ve ders materyalleri etkili sekilde organize edilmelidir.
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EGITSEL OYUNLAR DERSiIi OGRETIM PROGRAMI'NIN
OLCME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Degerlendirme; 6gretim programinda yer alan kazanimlarda belirtilen bilgi, beceri ve tu-
tumlara 6grencilerin ne oranda ulastiklarinin tespit edilmesi ve tespit edilen eksik ya da yanlig
6grenmelerin giderilmesi icin dnlemler alinmasinin saglanmasi agisindan énemlidir.

Spor egitiminde yapilan degerlendirme siirekli olmalidir. Ogretim éncesinde yapilan deger-
lendirme, d3drenci hakkinda bilgi edinilmesini ve 6grenme hedeflerinin belirlenmesini; égre-
tim esnasinda yapilan degerlendirme, 6grenci ve égretmene geri bildirim verilmesini; 6gretim
sonunda yapilan degerlendirme ise 6grenme hedeflerinin karsilanip karsilanmadigi ve belirli
alanlarda degisiklik yapilmasi gerekip gerekmedigi hakkinda karar vermeyi saglayacaktir. Su-
rekli degerlendirme, 6grenme gucligi ceken égdrencilerin ilerleyiglerinin tespiti icin de kulla-
nishdir. Degerlendirme uygulamalarinda, farkli 6grenci yetenek ve beceri dizeyleri ile okul ve
sinif kosullari g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Kullanilan élgme araglari ve degerlendirme yaklasimlari; 6gretim programinin kazanim, he-
def ve amagclariyla értigsmelidir. Ogretim programinda bilissel, psikomotor ve duyussal 6gren-
me alanlarina iliskin kazanimlar bulunmaktadir. Spor egitiminde bu U¢ alan, harekete anlam
kazandirmak icin i¢ ice ge¢cmistir. Bu bakimdan kullanilacak degerlendirme yaklasimlarinin
ve 6lcme araglarinin bu alanlara iligkin kazanimlari yansitmasi énemlidir. Kullanilacak élgme
araci ve degerlendirme yaklasimi, olcilmek istenen becerilere ve degderlendirme sonuclari-
nin hangi amagla kullanilacagina bagl olarak belirlenmelidir. Psikomotor ve duyussal alanlara
iliskin kazanimlarin degerlendiriimesinde kontrol listesi, dereceli puanlama anahtar ya da de-
recelendirme 6lgekleri seklinde tasarlanmis gézlem formlarinin yani sira 6z ve akran deger-
lendirme formlari kullanilabilir. Biligsel ve psikomotor becerileri degerlendirmek ve gelistirmek
amaciyla bireysel ya da grup ¢alismasi seklinde tasarlanmis proje ve performans galismalari
kullanilabilir.

Degerlendirme sonrasinda performanslari hakkinda verilen yapici geri bildirimler; 6grenci-
lerin neyin 6nemli oldugunu, neyin dgretilmeye calisildigini ve hangi alanda gelismek i¢in ¢caba
sarf etmeleri gerektigini kavramalarini saglayacaktir.
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EGITSEL OYUNLAR DERSiIi OGRETIM PROGRAMI'NIN
UYGULAMASINA iLISKIN AGIKLAMALAR

1. Egitsel oyunlar dersinin uygulanmasinda egdlenme ve eglenirken de asiriya kagmamak
kaydi ile yarisma yaptirilmalidir. Yarigma unsuru 6n plana ¢ikariimamaldir. Kurallar, sporda
oldugu kadar kesin ve keskin degildir.

2. Derslerin basindaki isinma c¢alismalarinin tamami, yaptiriimalidir.

3. Egitsel oyun uygulamalari ile 6grenciler; edlenerek yarisirken kurallara uymayi, kaybet-
memeye c¢aligirken baskalarinin haklarina saygili olmayi ve kendi haklarini korumayi 6grene-
ceklerdir.

4. Dersin baginda konu ile ilgili olarak dgrencilerin dikkat seviyelerini en Ust diizeye ¢ikara-
bilmek i¢in konunun 6nemine vurgu yapilmali ve 6grenciler yureklendirilmelidir.

5. Oyunlarin oynatilmasinda giicli 6grencilerin zayif 6grencileri ezmelerine, rencide etme-
lerine veya incitmelerine asla izin verilmemelidir.

6. Basarili 6grencileri édullendirmek, kaybedenleri cesaretlendirmek icin basarili oyuncu
veya gruplar ilan edilerek takdir edilmelidir.

7. Oyunlarin oynatiimasinda kural ihlallerinin oyunculara oyunu kaybettirecegi uyarisi yapi-
larak oyuncularin kurallar ¢ergevesinde davranmasi saglanmalidir.

8. Oyunlarin oynatilmasinda; oyundan, oyun arag-gereclerinden, oyun ortamindan ve ¢ev-
resel sartlardan kaynaklanabilecek ve d3rencilerin sakatlanmalarina yol acabilecek hususlar
g6z 6nunde bulundurulmali, emniyet tedbirleri alinmali ve édrencilerin dikkatleri bu hususlara
cekilmelidir.

9. Oyunla iIsinma ve sogumanin yaninda temel ve yardimci motorik 6zellikler gelistirilebilir.
Sportif branslara ait temel formlar, oyunlara dénustirilerek calisma streleri uzatilabilir. Bu
durum, becerilerin pekistirilmesi agisindan da énemlidir.

10. Manevi, kiltirel ve evrensel degerleri benimseyen, koruyan ve gelistiren bireyler yetis-
tirilmesinde spor egitiminin dnemli bir yeri vardir. Bu bakimdan programda yer alan Uniteler ve
kazanimlarla iligkilendirilerek tabloda sunulan degerlere iliskin ¢calisma ve etkinliklere yer ve-
rilmesi dnemlidir. Etkinlik ve ¢alismalar planlanirken érnek olarak verilmis konu bagliklarindan
yararlanilabilir.

Degerler Konu Bashgi
Oz guven Kendini ifade edebilme
Hosgoru Farkliliklara kars1 hoggéri
Adalet ve adil olma Baskalarina karg! adil olmak

Bu degerlerin 6grenme-6gretme surecinde kullanilacak ders kitabinda etkinlik, ¢alisma,
arastirma konusu veya okuma pargasi olarak yer almasi saglanmalidir.

Y 4 N —
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EGITSEL OYUNLAR DERSI OGRETIM PROGRAMVI’NIN YAPISI

Programda unite temelli yaklagim esas alinmistir. Program bes Uniteden olugsmustur. Ka-
zanimlar; Unite numarasi, konu numarasi ve kazanim numarasi esas alinarak numaralandiril-
mistir. Kazanimlara iligskin agiklamalar, sinirlamalar veya uyarilar kazanimi takip eden satirda
italik yazi karakteriyle ifade edilmigtir.

Kazanimlarin yapisi agagida sematik olarak gésterilmigtir.

Unite no. Kazanim no. Kazanim Agiklamasi

1.2.1. Oyunun Turkiye'deki gelisimini agiklar.
Oyunun Ttirkiye'deki gelisimi hakkinda bilisim teknolojilerini kullanarak
arastirma yapilmasi saglanmalidir.



Egitsel Oyunlar Dersi Ogretim Programi

EGITSEL OYUNLAR DERSI OGRETIM PROGRAMI
UNITE VE SURELERI

o Kazanim | Siire/Ders o
Uniteler Sayilan Saati Orani (%)
Oyunun Dogusu ve Gelisimi 3 4 5,5
Oyunun Tanimi, Oyun Kavramlari ve
4 8 11,11
Siniflandiriimasi
Egitsel Oyunlarin Tanimi ve Siniflandiriimasi 4 8 11,11
Egitsel Oyunun Planlanmasi, Ogretilmesi,
T . 3 10 13,88
Yonetilmesi
Kuvvet, Cabukluk ve Dayaniklilik Oyunlari 5 42 58,33
TOPLAM 19 72 100
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EGITSEL OYUNLAR DERSI OGRETIM PROGRAMI
UNITE, KONU VE KAZANIMLARI

1. OYUNUN DOGUSU VE GELISiMmi
1.1. Oyunun Diinyada Geligimi
1.1.1. Oyunun diinyadaki gelisimini agiklar.

Oyunun diinyadaki gelisimi hakkinda bilisim teknolojilerini kullanarak
arastirma yapilmasi saglanmalidir,

1.2.Tiirk Kiiltiiriinde Oyunun Geligimi
1.2.1. Oyunun Turkiye’'deki gelisimini agiklar.

Oyunun Tlirkiye’'deki gelisimi hakkinda bilisim teknolojilerini kullanarak
aragtirma yapilmasi saglanmalidir.

1.2.2. Oyunun dunyada ve Turkiye’deki gelisimini karsilastirir.

2. OYUNUN TANIMI, OYUN KAVRAMLARI VE SINIFLANDIRILMASI
2.1. Oyunun Tanimi
2.1.1. Oyunu tanimlar.
2.1.2. Farkh oyun tanimlarini karsilagtirir.
2.2. Oyunun Kavramlari
2.2.1. Oyunun farkli kavramlarini karsilastirir.
2.3. Oyunun Siniflandiriimasi
2.3.1. Farkh siniflardaki oyunlari karsilagtirir.
Oyunlarin farkli sinif seviyelerinde farkli kategorilerde olabilecegi
vurgulanmalidir.

3. EGITSEL OYUNLARIN TANIMI VE SINIFLANDIRILMASI
3.1. Egitsel Oyunlarin Tanimi
3.1.1. Egitsel oyunlari tanimlar.
3.2. Egitsel Oyunlarin Siniflandiriimasi
3.2.1. Egitsel oyunlari oyun karakterine gére siniflandirir.
3.2.2. Oyunlari oyunu segmede ve oynamada etkili olan ézellikler bakimindan
siniflandirir.

3.2.3. Oyunlari oyunun disindaki belirleyiciler agisindan gruplara ayirir.

4. EGITSEL OYUNUN PLANLANMASI, OGRETILMESI, YONETILMESI
4.1. Egitsel Oyunun Planlamasi
4.1.1. Egitsel oyunu planlar.
Egitsel oyunun segilmesi ve planlanmasina birlikte yer verilmelidir.

Y 47 N —
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4.2, Egitsel Oyunun Ogretilmesi
4.2.1. Egitsel oyunun dgretilme seklini ifade eder.
4.3. Egitsel Oyunun Yoénetilmesi
4.3.1. Egitsel oyunu yonetir.

. KUVVET, CABUKLUK VE DAYANIKLILIK OYUNLARI
5.1. Kuvvet Oyunlari
5.1.1. Kuvvet oyunlarini kurallarina uygun oynar.
Kapandaki Dev, Cékmeli Top Atma, At ve Binicisi, Dlisen Aga vb. oyunlar oy-
natilabilir.
5.2. GCabukluk Oyunlari
5.2.1. Cabukluk oyunlarini kurallarina uygun oynar.
Deve Clice, Elim Sende, Adadan adaya, Lobutla Stafel yarisi vb. oyunlar oy-
natilabilir.
5.3. Dayaniklilik Oyunlari
5.3.1. Dayaniklilik oyunlarini kurallarina uygun oynar.
Altin Balik, Kirmizi Igik, Yat-Kalk vb. oyunlar oynatilabilir.
5.4. Koordinasyon Oyunlari
5.4.1. Koordinasyon oyunlarini kurallarina uygun oynar.
Yengeg Yarisi, Pas Yarisi, Parazit, Sigratan Ip vb. oyunlar oynatilabilir.
5.4.2. Koordinasyon oyunlarini 6zellikleri bakimindan diger oyunlarla karsilastirir.



